Unterricht mit Mehrwert

Schiiler am Grében lernen in abwechslungsreichen Ubungen das richtige Benehmen bei Tisch

Garmisch-Partenkirchen -
LGutes Benehmen®” stand bei
den Siebtkliasslern der Mittel-
schule am Griben in Gar-
misch-Partenkirchen
dem Stundenplan. Seminar-
leiterin Sabrina Postel-Lesch
brachte den Jugendlichen al-
les vom richtigen GriiBen und
sich Vorstellen bis hin zu den
Tischmanieren bei. Auch Ge-
sprichsthemen wund Um-
gangsformen bei Tisch erleb-
ten die Schiiler in abwechs-
lungsreichen_und vor allem
praktischen Ubungen.

Den altersgerecht vermit-
telten Stoff trainieren sie nun
weiter, beispielsweise bei ge-
meinsamen  Mittagsmahlzei-
ten oder im téglichen Umgang
miteinander. Erfahren sollten
die Méidchen und Buben, dass

jetzt auf

Feine Tischsitten wie das Eindecken einer Tafel oder Sitzordnung vermittelt Sabrina Postel-
Lesch (Hintergrund).

die Ubungen zu einem selbst-
sicheren Auftreten in griiBerer
Gesellschaft fiihren kénnen.
Angenehmer Nebeneffekt des
Unterrichts ist, dass sich beim

Beachten gewisser Anstands-
regeln im gegenseitigen Um-
gang ein freundliches und ent-
spanntes Miteinander entwi-
ckeln kann. Nehmen die
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Schiiler auch noch erfolgreich
am schriftlichen Test und der
Auffrischungseinheit in eini-
gen Wochen teil, L‘rh.:]lcn sie
ein Zertifikat.



